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ENTRENADOR DE PORTEROS DE FUTBOL Y ENTRENADOR DE FUTBOL 
CAMPO.  
 

Licencias y Certificaciones. 

• Federación Panameña de Futbol, Licencia de Entrenador de futbol campo “B”. 

• Federación Costarricense de Futbol, Licencia de Entrenador de Porteros. 

• Federación Venezolana de Fútbol, Licencia de Entrenador de futbol campo  “B”. 

• Club Atletico de Madrid, Certificación formación metodológica en el ámbito del entrenamiento 

específico para porteros de fútbol. 

 

Pasantías Profesionales 

• Pasantías en el Club Atlético de Madrid (Madrid), marzo 2020. 

• Pasantías en el Deportivo Saprissa (Costa Rica), 2019. 

• Pasantías Rayo Vallecano (España), 2017. 

• RCD Espanyol de Barcelona (Barcelona, España), 2017. 

• Unión Esportiva Castelldefels (Castelldefels, España), 2017. 
 

Experiencia Laboral 

• Tauro FC (Equipo de Primera División-Panamá), Entrenador de porteros (Junio 2021-actual) 

• Xspark Academy (Panamá); Director Metodologico de la Academia de fútbol (2019-actual) 

• Escuela Especializada en Arqueros (Panamá); Director y fundador de la academia de porteros (2017-
actual) 

• Club Atlético Independiente (Equipo de Primera División-Panamá), Entrenador de porteros- Categoría 
Profesional. (2017-2018) 

• Club Atlético Independiente (CAI Panamá); Entrenador de porteros- Categoría Reserva. (2017-2018) 

• Federación Panameña de Fútbol, Selección Nacional de Panamá U-17 y U-20; Entrenador de porteros 
(2016, 2017) 

• Costa del Este FC (Equipo de Primera División-Panamá),; Entrenador de Porteros Categoría 
Profesional, Clausura 2015. 

• Camp Juventus (Panamá); Entrenador de porteros, (diciembre 2016) 

• Camp Celtic (Panamá); Entrenador de porteros, (diciembre 2016) 

• Rinat Venezuela (Valencia); Coordinador general de Clínicas Deportivas Portero de Fútbol Categorías 
Infantiles (año 2009-2015) 

• Academia de Fútbol Hermandad Gallega de Valencia; Entrenador de porteros, (año 2009-2013) 

• Asociación de futbol del Estado Carabobo- Venezuela, entrenador de porteros categorías infantiles, 
(año 2011,2012) 

 



Reconocimientos y distinciones. 

• Subcampeon  Liga Panameña de Fútbol Tauro FC (Cuerpo Técnico: Entrenador de portero) . Torneo 
Apertura Año 2023. 

• Campeones Liga Panameña de Fútbol Tauro FC (Cuerpo Técnico: Entrenador de portero) . Torneo 
Clausura Año 2021. 

• Campeones Liga Panameña de Fútbol Club Atlético Independiente (Cuerpo Técnico: Entrenador de 
portero) . Torneo Clausura Año 2018. 

• Reconocimiento a EEA Escuela Especializada en Arquero,  primera academia de porteros en Panamá 
en lograr que un portero obtenga una beca deportiva en los Estados Unidos: Diego Orduña (año 2018) 
y Samuel Gómez (año 2021), asimismo porteros que forman parte de la academia han logrado cupos 
en la Selección Nacional de Panamá:  Alex Rodríguez (Mundial Rusia 2018), Marcos Allen (Mundial 
Polonia 2019) y Samuel Baptista (Panamericanos 2019). 
 

Estudios Superiores 

• Universidad Isabel I (Madrid, España). Master en entrenador de porteros, Año 2016. 

• Academia Nacional de Entrenadores, Fútbol y Formación. Master de Preparador de Porteros 
(Madrid, España), Año 2015. 

 

Cursos y Congresos 

• Curso nivel 3 Pro Conmebol dictado por la Federación Chilena de fubol 2023. 

• FIFA y Federación Panameña de Fútbol. Instructor de entrenadores de porteros. Panamá. Diciembre 
2021. 

• Zerogravity. Coaching personalizado para entrenadores de porteros por el Profesor Roberto  Navajas 
(Entrenador de Porteros de la Selección Nacional de Chile) 2021 

• Escuela de formación de entrenadores “Futbolab”. Experto en Metodología Fútbol Base (España), en 

curso.  

• Academia Mi Portería. Máster Internacional para Entrenadores de Porteros, 2021 

• Coaching desde el Arco (Jon Pascua Ibarrolla Ex Preparador de porteros Fc Barcelona España) 2019. 

• Federación Panameña de Fútbol. Curso en Preparación de Porteros FIFA, 24 horas, octubre 2019. 

• Congreso Latinoamericano de Fútbol. (Medellín, Colombia), 7 horas, septiembre 2019. 

• Federación Costarricense de Fútbol “Licencia Entrenador de porteros “Ser Portero” (Costa Rica), 72 
horas, mayo 2019. 

• Congreso Internacional del entrenamiento de porteros (Madrid, España), 72 horas, mayo 2017. 

• Centro de Formación del Levante UD (Valencia, España), Preparación Física para porteros, Julio 2016. 

• Juventus CAMP. Seminario Modelo Juventus. 16 horas, diciembre 2016 

• Primer Congreso Internacional de entrenadores de arqueros (Talca, Chile), Diciembre 2015. 

• Quality Leadership University “QLU”(Panamá). Cómo desarrollar habilidades psicológicas en el 
deporte, agosto 2015. 

• Federación Peruana de Fútbol (Lima, Perú). III Curso Internacional “Fútbol a la medida del niño”, 
marzo, 2005. 

 

Artículos y publicaciones 

Columna Digital “Desde mi arco” en el medio digital especializado en deportes “Balonazos”. 

Artículos publicados (2019-2022 ) 

• El Arquero como primer atacante. 

• La Psicología en la derrota y la euforia del triunfo. 



• La Importancia del portero suplente. 

• Patrones comunicativos del portero. 

• Porteros en edades tempranas. 

• ¿Es importante la altura para un portero? 

• El mejor amigo del preparador portero es el preparador físico. 
 

Contribuciones Deportivas Académicas 

• Manual para la creación de departamentos metodológicos de preparadores de porteros para 
Selecciones Nacionales (agosto, 2020). 

• Metodología propia para entrenamiento de porteros “Elit” (abril, 2021) 

• Programa online de entrenamiento físico- técnico para porteros en confinamiento (abril, 2020). 
 

Conferencias, Charlas y Clinicas deportivas 

• Expositor del Curso Online para Entrenadores de Porteros edición especial Sudamérica del portal 
miporteria.com (junio 2022) 

• Clinica de alto rendimiento, metodología actual (mayo, 2022) 
• Clinica de alto despeño para porteros. Venezuela (diciembre, 2021). 

• Master Class Online para Entrenadores de Porteros (Estructura y planificación de sesiones de 
entrenamiento), organizado por la Asociación Única de Entrenadores de porteros de Venezuela 
(noviembre, 2020) 

• Capacitación Internacional para entrenadores de porteros (Modelos de Entrenamientos Actuales), en 
el marco del encuentro anual de entrenadores de porteros celebrado por la Asociación Única de 
Entrenadores de porteros de Venezuela (agosto, 2020) 

• Capacitación online “TOP CLASS INTERNATIONAL” sobre cómo diseñar un Plan Online de 
entrenamiento para porteros organizada por la Academia “Soy Portero México”  (mayo 2020) 

 

Membresías y asociaciones.  

• Asociación Única de Entrenadores de Porteros de Venezuela.  

• United Soccer Coaches. 
 
 

Probono y actividades de voluntariado. 

• Charlas online educativas para entrenadores de porteros sobré cómo implementar un plan online para 
porteros (mayo, 2020) 

• Charlas deportivas para la comunidad educativa/deportiva del Colegio ISAAC RABIN  (2015). 

• Clínica deportiva para niños porteros (2009). 
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Clubes deportivos 

• Costa del Este FC (Panamá) 

• Gran Valencia Fútbol Club (Venezuela) 

• Portuguesa FC (Venezuela)  

• Sport Club Guaraní (Venezuela)  

• Hermandad Gallega Fútbol Club (Venezuela) 

• Estudiantes de Mérida Fútbol Club (Venezuela)  

• Carabobo Fútbol Club (Venezuela)  

• Portuguesa FC (Venezuela)  

• Aragua Fútbol Club (Venezuela)  

• Lara Fc (Venezuela)  

• Magallanes FC (Venezuela)  

 
Logros  

• Gran Valencia FC. 2B Campeón Ascenso. Año 2014. 

• Sport club Guaraní 2B Campeón Ascenso Año 2010. 

• Federación Venezolana de Fútbol. Arquero que anoto más de dos goles desde más de 40 metros de 
distancia. Años 2010, 2013. 

• Federación Venezolana de Futbol. Arquero Menos Goleado. Años 2004, 2007, 2014. 

• Federación Venezolana de Futbol. Deportista del Año 2001, 2002. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


